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南砺支部 幹部講習会

日   時  令和4年 2月 20日 (日 )9:00～

場   所  南砺市福光体育館

服   装  アポロキャップ。動きやすい服装・運動靴 (内履き)

講 習 内容  救急講習会 (AED取扱)

基礎的な知識技能 (講義) 20分

救命に必要な応急手当の基礎実技 40分

指導内容に関する質疑 10分

講   師  南砺消防職員5名 なんとレディー分団8名

班 編 成  A班 (福光A、 福光 B、 福光 C)

B班 (城端 A、 城端 B、 城端 C)

C班 (福野 A、 福野 B、 福光D)

D班 (井波A、 井波 B、 井口 )

E班 (平 、利賀 、上平 、団本部 )
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南砺支部幹部講習会

各方面団の参加人数
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方 面 団 名 班 編 成 参 加 人 数

団本部(団長、副団長、方面団長) 団 本 部 11

福 光 A 1 1

福 光 B 1 1

福 光 方 面 団
福 光 C
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福 光 D 1 1

城 端 A 1 1

城 端 方 面 団 城 端 B 1 1

城 端 C 1 1

福 野 A 1 1

福 野 方 面 団
福 野 日
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井 波 A 1 1

井 波 方 面 団
井 波 B 1 1

平 方 面 団 平 11

利 賀 方 面 団 利 賀 11

上 平 方 面 団 上 平 1 1

井 口 方 面 団 井 口 11

なんとレデイー分団 ※講 師 8
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南砺市消防団 体育大会

趣   旨 南砺市消防団員の心身のリフレッシュと士気の高揚を図るとともに、団員相互の

交流 と連帯を深め、消防活動の充実発展に寄与することを目的とする。

日   時 令和 4年 2月 20日 (日 ) 幹部講習会終了後～

服   装 アポロキャツプ・動きやすい服装・運動靴 (内履き)

種   目 南砺市消防団チーム対抗 大縄跳び

出場チーム 福光方面団 4チーム、城端方面団 3チーム、福野方面団 2チーム、

井波方面団 2チーム、平方面団、利賀方面団、上平方面団、井口方面団、

日本部、レディー分団は各 1チーム 合計 17チ ーム

チーム編成 1チーム 10人 (回 し手 2人合)と し、

団本部とレディー分団は 1チーム 7人 (回 し手 2人含)と する。

ヽ

競 技方 法 1チーム 10人で実施.回 し手 2名 と跳び手は 8名 とし、跳び手全員で一度に跳

んで、その時点から跳躍回数をカウントする。 1分間跳躍 し、合計回数を出す。

同回数の場合は、代表 5人 によるジャンケンで確定とする。

出場 17チームが 1回づつ跳躍 し、合計画数の多い上位 4チ ームにより決勝を行

つ 。

表   彰 優勝、次勝、参勝を表彰する。



南砺市消防団体育大会

各方面団の参加人数

方 面 団 名 班 編 成 参 加 人 数

団本部(団長、副団長、方面団長) 団本 部
¬,
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福 光 A 10

福 光 方 面 団
福 光 B 10

福 光 C 10

福 光 D 10

城 端 A 10

城 端 方 面 団 城 端 B 10

城 端 C 10

福 野 方 面 団
福 野 A 10

福 野 B 10

井 波 方 面 団
井波 A 10

井 波 B 10

平 方 面 団 ¬F
¬r 10

利 賀 方 面 団 利 賀 10

上 平 方 面 団 上 平 10

井 口 方 面 団 丼 口 10

なんとレデイー分団 レディー ワ
ノ
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